P o do DISSABTE

RUSTIQUE VEGET;A;E MO nja S 2 2
:_, al foc de lenha mgrg

ni 1tive _ - ﬂte(ier de cuisine - 15h utrefois pour le Caréme,

- | Jtrimoine CE"TCS' ’ i *": Au coin du feu, grice aux conseils de Gil-  dans  les famiffes tres

berte, découvrez les sec\rets de la mon- croyanes, [0 maitresse de
getada de nos grand-meres et la culture , ‘[ o
rurale occitane qui 'accompagne. maison passait le opin a
Rendez-vous au théitre de verdure [a cendre pour en ¢liminer
(quartier Versailles, entrée derriere la tout [e gras animal. Pen-

piscine).
dant quarante jours, elle
Soirée conviviale - 18h 30  ne wisinait qu'avec des

(A la salle des fétes.) vegetaux, y compris pour
ﬂpéﬁﬂf animé preparer [¢ famebyc 5;74?/1’-
Cancons de béstias per rire e per plorar. quer de m ornjas (cassou-
Histoires d’animaux. ).
Témoignages presonnels.
Mongetac[a de quareéma A Tiniciativa de
Salade composée  Entrées véganes Festileze (UDAC)
Mongetada - Gateau - Café e del Cercle occitan

Edoard Lamorera

Npportez d boire

LE FOSS AT et vos couverts. ‘Prix libre | OSINgiRéP;Ig\éS ) 4



